
 

Cours  Couture Confection à la machine   Adulte                

Centre Jean-Claude-Malépart 

Professeur: Geneviève Beauchamp 

Session PRINTEMPS 2024 

Lundi   17h30 à 20h  (intermédiaire) Début 22 avril  - Fin 10 juin   NB ***  FÉRIÉ 20 mai*** 

  20h à 22h30  (débutant)     sur 7 semaines 

 

Jeudi   13h30 à 16h  (débutant)  Début 25 avril   - Fin 13 juin 

  17h30 à 20h  (intermédiaire)     sur 8 semaines 

  20h à 22h30  (débutant) 

 

Au premier cours, le professeur vous présentera les projets et répondra à 

toutes les questions concernant le matériel nécessaire.   

 

Matériel requis à tous les cours : 

• Aiguilles à coudre 

• Fils 

• Épingles 

• Découseur 

• Ciseaux à tissus 

• Ciseaux à papier 

• Galon à mesurer 

• Règle de tailleur 

• Craie de tailleur 

• Papier collant transparent mat (style 3M Magic) 

• Crayon à la mine et gomme à effacer 

• Rouleau de papier Kraft (brun) ou blanc (Dollarama dans la section 

emballage cadeau) 

• Coupe-fil  (possibilité d’en acheter au premier cours pour 1,50$) 

 

SUITE PAGE SUIVANTE… 
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COURS DÉBUTANT 

Au premier cours, nous apprendrons comment utiliser la machine à coudre et nous pratiquerons 

quelques points de couture à la main.   

Pour les participants ayant déjà suivi le cours d’introduction, nous vous proposons quelques options. 

1. Vous êtes encouragés à apporter un projet non fini d’une session antérieure pour le terminer.   

2. Projet de chouchou à cheveux  

▪ Tissu léger et fils (chaque chouchou demande une retaille de 10 cm x 60 cm 

▪ Élastique fin  (il sera possible d’acheter votre élastique en classe, prévoyez 1$. 

3. Pochette 

• Fermeture éclair de 30 cm/ 12’’minimum 

• Retailles de tissus non extensibles extensible ayant une belle tenue (coton, corduroy, 

denim, tissu de recouvrement) et d’un plus mince pour la doublure (popeline de 

coton) 

et/ou 

• Utilisation du tissu d’un vêtement (jeans) pour l’extérieur et d’un plus mince pour la 

doublure (blouse de coton, draps) 

4. Réparation, ajustement ou surcyclage d’un vêtement de sa garde-robe 

Merci de prévoir le matériel en conséquence au premier cours:   

COURS INTERMÉDIAIRE  

Tous ensemble, nous ferons le patron du short/pantalon que nous allons découper et coudre les cours 

suivants.  Ayez tout le nécessaire pour dessiner. 

• Règle de tailleur 

• Papier collant transparent mat (style 3M Magic) 

• Crayon à la mine et gomme à effacer 

• Rouleau de papier Kraft (brun) ou blanc (Dollarama dans la section emballage cadeau) 

Si vous avez déjà eu le cours de patron de short, apportez un patron commercial de pantalon et vous 

aurez un nouveau défi!  Au premier cours, vous découperez le patron et vous vous servirez des notions 

pour ajuster parfaitement à votre taille le patron. 


